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O ATIVISMO E A MATERNIDADE : UMA LINDA HISTORIA
ELEMREGINA MORAES

Elemregina Moraes Emergenidio é Pedagoga, possui pos

graduacdo em EAD e Docéncia do Ensino Superior,

w4 Psicopedagoga atuando na fungdo de itinerante da

Abrapascem e da APADA-DF. Incansavel no apoio ao direito

e melhoria da vida da pessoa com deficiéncia, principalmente do surdocego e surdo. Elem, como &
conhecida entre os colegas de trabalho, exerceu cargos de chefia e foi diretora das deficiéncias
sensoriais, contribuiu na elaboragédo e execugao da Orientagdo Pedagdgica da Educagao Especial
do Distrito Federal no ano de 2010. Colaborou na constru¢do do Curriculo em Movimento da
Educacao Basica da SEDF em 2013. Elemregina € a mae militante, participativa e amorosa de dois

rapazes: lury, seu primogénito, que € surdocego, e Saulo, que € surdo.

Os profissionais da Secretaria de Educacao na area das deficiéncias sensoriais
conhecem Elemregina, seja por seu trabalho, enquanto chefia dessa diretoria, seja atualmente
como itinerante e, principalmente, como mae do Yuri e do Saulo. Gostariamos de saber de

vocé: quem é a Elem?

ELEMREGINA: Sou uma pessoa sonhadora. Que sonha em realizar muita coisa ainda! Tenho
convicgdo de que ja realizei algumas, principalmente, algumas prioridades, enquanto mée de dois
filhos com necessidade especiais, que ndo sao tdo comuns na vida cotidiana. Contudo, essas
prioridades foram e sdo fundamentais na minha vivéncia na maternidade e, eu ndo posso troca-las.
Sou uma pessoa que estuda bastante, sou versatil. Procuro me adaptar muito facilmente as
questdes e penso que isso facilitou muito minha vida. Choro muito sozinha, me fago de forte no

convivio com colegas e com a familia. Ndo demonstro me emocionar facilmente na frente dos outros
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ou em situagdes de dificuldades. Mas sou uma pessoa fragil. Desconhego muita coisa, vou
aprendendo empiricamente, no dia a dia com as demandas dos filhos e no meu trabalho como
itinerante da surdocegueira. Desse modo, me proponho em fazer analises e testes no campo
profissional e familiar. Acho-me uma mulher comum, que possui necessidades e vontades.
Pergunto-me constantemente sobre como conduzir minhas vivéncias com meus filhos e, por isso,
faco projecao para o futuro. Embora eu viva o presente, o aqui e agora com muita intensidade, estou

sempre pensando no futuro. Acho-me mais ou menos como uma mutante.

Agora que ja sabemos da pessoa Elemregina, queremos conhecer um pouco sobre a
mae. Como recebeu os diagnésticos da deficiéncia dos seus filhos? O que mudou quando
teve de organizar a vida com dois filhos com deficiéncia? Como é ser mae de um filho

surdocego e de um filho surdo?

ELEMREGINA: Ser mae de um filho surdocego e um surdo € um contexto bem dificil. Saber sobre a
surdocegueira do meu primogénito e a surdez do meu cagula nao foi facil de lidar. Passou muita
coisa na minha cabeca. A questdao vem em uma pergunta carregada de sentimentos conflitantes. O
que deu errado, o que fiz de errado? O pensamento parece uma bigorna com marteladas insistentes
e a sensacao de que algo deu errado. E um momento de Iuto e de dor. Um sentimento de que o erro
foi nosso, principalmente, me perguntava se tinha feito algo que ndo devia. A pergunta fica
destrocando nosso coracdo. Entdo sempre acreditamos que deu errado. Esse € um periodo bem
dificil. Precisei criar um sistema de viver essa vida com essas deficiéncias. Nao é que precise mudar
tudo, a mudanga vai sendo ajustada lentamente. Tinha certeza de que eles iam necessitar do meu
apoio. Isso estava muito tranquilo e organizado na minha consciéncia, como qualquer outra mae.
Dessa maneira, o sistema de como ajuda-los foi se conduzindo diante da demanda deles. No
principio, foi exaustivo conciliar trabalho com a mae e os afazeres da vida familiar. Hoje eles
precisam menos de mim do que antes. O Saulo é mais independente, meu filho mais novo. Ele ja
dirige, tem vida prépria. Faz diversas atividades da vida diaria por conta propria e com muita
autonomia. Vai ao médico sozinho, vou quando ele me solicitar, raramente vou com ele. Eu sempre
acho melhor ir, mas eu também tenho que pensar que ele faz as préprias escolhas. Entao temos um
didlogo franco e aberto: “vocé quer que eu va com vocé?” Deixo que ele escolha eu ir ou ndo. No
caso do lury, sendo surdocego, eu sempre vou. Existem os aspectos da comunicagao, ele usa a
Libras tatil e em campo reduzido. Com o Saulo, a comunicagdo nos ambientes sociais flui mais,
mesmo com a surdez, ele é oralizado. A comunicagdo com o lury demanda intérprete e os locais de
atendimento ndo contam com esse profissional permanentemente. Assim o lury necessita da minha

presengca e participagdo em quase todos os lugares que nao possuem intérpretes. A vida no
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contexto familiar e social € dificil no inicio, bem complicado. Depois vocé comega a perceber que
vocé precisa de estratégias para levar a vida e ndo esquecer de participar das préprias vivéncias,
sua vida necessita de espaco particular além de ser mae e dos afazeres publicos e do trabalho.
Mesmo sabendo que eles precisavam, coloquei sempre situacdes de lazer, de afeto e de um certo
tempo para eu ser a personagem principal, em alguns momentos, da vida cotidiana com meus filhos.
Além de organizar esse espacgo-tempo para minha vida pessoal, tive conflitos existenciais, que
precisaram ser resolvidos. Diante de tudo isso, fui descobrindo e criando estratégias de sobrevida,
uma vida que afirmava conviver com as deficiéncias. Ainda resolvo conflitos diariamente. As vezes,
eu acho tudo muito confuso, as vezes, penso que tenho, em meu contexto, muita coisa para

resolver, muito para apoiar, para ndo esquecer, principalmente, ndo posso esquecer da Elemregina.

Elem, conversaremos agora sobre algumas decis6es praticas que vocé precisou fazer.
Como foi a decisao de mudar a profissao, fazer algo que estivesse mais préximo a educacgao

dos seus filhos? Quais situagcées emocionais implicaram nessa decisao?

ELEMREGINA: Entdo... achar um equilibrio entre o trabalho e a familia pode ser desafiador até em
situagdes “ditas normais”. Contudo, para alguém com filhos com deficiéncia, achar esse balango
envolve muitos desafios. Foi muito dificil tomar a decisdo, mas eu tive que ser muito rapida em me
decidir. Passei dez anos na policia militar. Os trés primeiros anos na policia militar foram muito
intensos. Realizei todos os cursos de formagao para ascender na carreira. Surgiram oportunidades
que nao consegui rejeitar e aproveitei as possibilidades que surgiram de aperfeigopamento
profissional. Em 1994, o lury tinha quatro meses, ja estava com o diagnéstico de surdocego e o
periodo de licenga gestante, acabando. Fui convocada no concurso da Secretaria de Educagao do
Distrito Federal. Esse foi um momento de sofrimento em dobro: sofrivel pelo diagnéstico e quando
me decidi por abandonar a carreira militar que apreciava. Contudo, eu sabia que na Secretaria de
Educacéao teria mais condi¢des de ajudar o lury. Seria uma boa oportunidade de versar no ambiente
pedagogico, que me ajudaria em vivéncias de aprendizagens mais ricas para participar com
fundamentacéo tedrica e pratica na vida do meu filho. Tomei essa decisao rapidamente, mesmo que
a remuneracéo financeira fosse menor, estaria mais perto do lury. A Lei n° 8.112 de 1990, que regula
os direitos e deveres dos servidores publicos, me ajudou muito. Além disso, temos a Lei 13.370,
criada em 2016, que oferece garantias de um horario especial ao servidor publico federal com
cbnjuge, filho ou dependente com deficiéncia. As leis me ajudaram a manter um vinculo, pela
aposentadoria, com a policia militar. Isso acalmou meu coragdo em seguir outras vivéncias na

educacao.
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Como vocé pensa o atendimento educacional especializado da sala de recursos na vida
escolar dos seus filhos? Como era sua atuacao e relacionamento com os professores, entao
colegas de trabalho, e as escolas? Pode destacar alguma situagao boa e uma que vocé achou

incomoda?

ELEMREGINA: Vislumbro grandes possibilidades sobre o processo de ensino e aprendizagem
ofertado nas salas de recursos. Tivemos pessoas diversas nesse percurso escolar. Na sala de
recursos, aconteciam os melhores momentos, as melhores adequacdes e aprendizados. No
ambiente da sala de recursos, os estudantes desenvolviam processos proprios de trocas entre eles e
tinham liberdade de ser. Havia a convivéncia sem intermediarios com o professor que estava ali
apresentando um material com adequagdo, mas com oS mesmos objetivos da sala de aula do
professor regente e que prevaleciam alcangados pela acessibilidade: nas necessidades linguisticas,
de conteudos e emocionais com maior assertividade. Usarei um jargao popular: “a sala de recursos
€ s6 o ouro!” Nao deixo de fora a necessidade de formacao continuada, professores comprometidos
e qualificados, no caso dos meus filhos havia a necessidade da proficiéncia na lingua de sinais. No
entanto, sem duvida, foi a melhor coisa que nos aconteceu. Estar como funcionaria da Secretaria de
Educacdo me ajudou a conhecer os ambientes do Atendimento Educacional Especializado, como
que ele acontecia, como que era o processo de aptidao, participar de cursos de formagao com vistas
a qualificagcdo, pois trabalhei em situagdes de chefia nas deficiéncias sensoriais e hoje como
itinerante, que me proporciona maneiras de pensar e propor cursos e processos de formacéao
continuada através da EAPE (Escola de aperfeicoamento dos profissionais de educagao do DF).
Outra situacdo boa de estar na SEDF s&o as trocas de experiéncias com os colegas, consigo
conhecé-los com certa intimidade. Assim podia perceber como cada um trabalhava e se comportava
no relacionamento professor-aluno com meus filhos e sempre prezei em separar a colega, a chefia,
da mae, embora trouxesse toda minha bagagem de aprendizado junto na relagdo para fazer as
inferéncias necessarias no ambito do bom andamento do processo de ensino e da aprendizagem
dos meninos. Uns professores eram afetuosos, protetores. Outros atuavam instigando a autonomia e
a independéncia e todos procediam no processo de ensinar e aprender almejando a incluséo,
deixavam que eles descobrissem as formas de lidar, sabendo que estariam amparados e
resguardados no belo e eficiente trabalho de seus professores da sala de recursos. A participagéo
dos meus filhos na sala de recursos foi uma decisao acertada, sempre. Meu relacionamento com os
colegas de trabalho e com as escolas no todo foi um relacionamento 6timo. O meu filho lury, que é
surdocego, quando chegava as escolas causava sempre um maior impacto. A surdocegueira estava
ainda se consolidando como deficiéncia unica. Tudo era muito novo. Assim ele participou de um

projeto-piloto em uma escola classe do ensino fundamental, esse projeto serviu muito aos processos
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de ensino-aprendizagem na rede publica do Distrito Federal, nos trouxe muitos ensinamentos do que
funcionava e dos obstaculos que precisavam ser vencidos. O lury, quando chega, por ser surdocego,
causa um espanto ao corpo docente e ao ambiente escolar. A rotina da escola se modifica e
necessita que se conduzam momentos de sensibilizacdo e de formagdo com toda comunidade
escolar. A sala de aula necessita de ajustes, todas as criangas teriam que conhecé-lo, compreender
quais eram as formas de trata-lo e como deveriam se comportar diante dele e de suas necessidades
e limitagdes. Nao era deixa-lo em um cercadinho, protegido e cuidado. Ele fazia parte do ambiente,
necessitava interagir e conviver nos diferentes espacos da escola, além da sala de aula. O contato e
as vivéncias deveriam ser apreciadas no ambiente em sua totalidade. Desse modo, com minha
ajuda, o lury fazia sua apresentagdo na comunidade escolar. Diziamos de como o ambiente seria
organizado para ele ter desenvoltura de conviver e interagir com autonomia no espago-tempo do seu
periodo na escola e nos diversos processos educativos que sao ali compartilhados. A confianca dele,
nossa e da escola ia sendo ajustada gradualmente. Ele conseguiu se destacar em muitas situagdes:
recebeu certificado do aluno que mais emprestou e leu livros da biblioteca da escola. Participou das
festas escolares e dos projetos. Emociono-me quando relembro das comemoragdes que se
realizavam e ele estava |4, principalmente, nos dias das mées. A sala de recursos me trouxe muitas

novidades, carinho e a possibilidade de os meus filhos serem participativos na escola.

Seus filhos estudaram em espagos de escolas inclusivas. Como vocé percebia esses

espacgos e o que acredita que ainda necessita ser implementado?

ELEMREGINA: Muita coisa ainda para avangar. O que melhorou foi o processo de formagao
continuada que ampliou a qualificagdo do professor. Contudo, ainda temos professores que lidam
com os alunos mediante o diagnostico, veem somente a situagdo da deficiéncia como incapacidade
e impossibilidade, sem promoverem intervencdes pedagdgicas mais significativas e estimulantes
pela possibilidade de acessibilidade. Muitos docentes percebem e tratam os alunos como se fossem
apenas dos profissionais do AEE e da sala de recursos. Existe algo urgente: a formacdo dos
gestores. Faz-se necessario que a equipe gestora, tanto sua parte pedagdgica como a
administrativa, e a coordenagao pedagdgica realizem cursos de formagao continuada propondo com
maior assertividade a organizagao dos ambientes e dos recursos na escola, sempre considerando o
estudante com deficiéncia. Dessa maneira, os projetos na escola seréo voltados a inclusdo. Outro
ponto seria motivar as familias desses e dos demais alunos a terem uma convivéncia harmoniosa,
deixando que o slogan da Declaragao de Salamanca (1994), tdo usado na educacao especial, seja
efetivo e eficiente: “a escola é para todos.” Acredito que uma melhoria poderia vir de duas fontes: a)
as pesquisas académicas conduzidas pelas universidades e pelos institutos federais deveriam visitar

0s espacgos educativos com mais frequéncia. Eles sdo usados como fonte de pesquisas e
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necessitam ser usados como espago de praticas, como laboratérios de pesquisas. A busca pela
formacéao é feita pelo proprio docente quando ele tem a oportunidade de ser pesquisador, vai em
busca de se especializar e modificador a propria docéncia; b) os programas de estados devem usar
as pesquisas e os estudos nas suas politicas publicas e trazer os questionamentos e as solucdes

investigadas em beneficio da sociedade.

Quais as maiores dificuldades que vocé enfrentou, enquanto mae, para que seus filhos

tivessem uma assisténcia de qualidade e inclusiva de direitos?

ELEMREGINA: Comeca a partir do nascimento, nas politicas publicas de assisténcia da saude e
educagao, principalmente na formagao dos médicos. Alguns elaboram o laudo, colocam um CID no
diagnodstico e pronto. Mesmo quando a familia esta interessada, disposta a realizar os exames, a
compreender o processo patoldgico da deficiéncia e se coloca em uma posigado questionadora de
buscar alternativas outras. Eles, os médicos, sugerem que levemos nossos filhos para casa, no meu
caso, do meu filho surdocego, ouvi a seguinte frase ao investigar uma situagéo neurolégica: “mae, é
alimentar. Leva para casa, cuida, s6 cuide. Alimente-o, espere, € isso.” Hoje ja contamos com uma
singela melhoria, embora o discurso tenha se modificado pouco. A saude nao realiza a assisténcia
adequada para familias carentes. Deveria ter um projeto de assisténcia as familias, um apoio geral,
irrestrito do estado. Seja na questao psicologica, emocional. Também ha dificuldade com as
questdes de cunho mais pratico, condugbes de como procurar ajuda e quais as possibilidades de
assisténcias estao disponiveis para aquela crianga. Ndo existe uma comunicagao permanente e
eficiente entre a saude e a educacao. O processo de assisténcia na educagao, o acolhimento e a
informacgdo sdo essenciais desde a estimulagdo precoce para aqueles que conseguem chegar ali,
pois também n&o é muito facil e sdo poucas vagas, com um numero limitado de profissionais para
atender e elaborar as avaliagdes que dao garantias de atendimento nas escolas. Precisamos muito,
no espacgo da sala de aula, de acesso as tecnologias assistivas para que os alunos possam acessar
com autonomia as informagdes dos conteudos didaticos-pedagogicos. As pesquisas no campo da
saude e da educacgao precisavam investir em tecnologia assistiva, principalmente, de pequeno porte
no manuseio. Também precisamos garantir que o professor guia-intérprete e o intérprete educacional
sejam fluentes em Libras, que haja um professor especialista em Portugués,como L2, e abrir espago
para o ensino de Libras para a comunidade escolar, principalmente para os familiares e para os
alunos surdos como L1, com docéncia de professor surdo, nos espacos bilingues que oferecam

educacgao aos surdos e surdocegos.
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Seus filhos chegaram a Universidade. Pode descrever como foi esse momento para eles

e para sua familia?

ELEMREGINA: Foi um momento muito feliz. Antes houve as tentativas frustradas, como a falta de
acessibilidade no vestibular para o meu filho surdocego. Foram trés tentativas. O irmao cacula ja
estava terminando o ensino médio, sendo aprovado no vestibular em uma faculdade privada. Entao
resolvemos fazer uma viagem para que ele se divertisse e voltasse renovado. Assim, ao tentar o
ENEM, recorremos as midias televisivas, houve, inclusive, uma reportagem pelo SBT, recorremos ao
Ministério Publico para obter garantias de acessibilidade condizentes com a necessidade dele.
Realizamos um movimento junto aos demais surdocegos de Brasilia, seus familiares e os
simpatizantes da causa, dentre eles, professores e demais profissionais da educacado. Ele foi
aprovado no IFB para cursar letras e na UNB para cursar Letras Libras, optou por cursar graduagao
na Universidade de Brasilia que oferecia um curso totalmente voltado ao que ele queria como futuro
profissional. Foi um caminho extenso até que eles chegassem ao status de universitarios. Requereu
um esforco enorme deles e da nossa familia. O meu lury, surdocego, ja se formou, esta em sua
segunda graduagdo e estudando para concurso. Meu Saulo estd em vias de se formar.

Continuaremos apoiando os sonhos e as potencialidades deles.

Vocés viveram duas experiéncias universitarias. Seu filho surdocego cursou a
Universidade Federal. Seu filho surdo, uma Universidade Privada. Pode fazer destaque de

particularidades entre essas instituigoes?

ELEMREGINA: Nas duas houve um enfrentamento continuo no sentido de elaborar documentos
solicitando melhorias e assisténcia para que a movimentagcdo e os processos de acessibilidades
fossem garantidos. Na universidade publica, tivemos que ajustar as saidas das salas, pois o
professor permanecia na sala e esse trajeto era demorado para meu filho, enquanto surdocego. A
mesa universitaria ndo servia ao propdsito de distribuir os materiais de que ele necessitava fazer uso
para acessar os conteudos e até para se organizar didaticamente. O processo de sensibilizacéo e de
adequacao também sofreu situagcdes de reorganizagao, mesmo o curso tendo sido estruturado para
surdos. A participagdo do meu filho nos espacos, projetos e eventos para além da sala de aula e do
programa de seu curso, foi sempre conduzida com muita persisténcia e com a nossa participagao
direta. Algumas conquistas foram conseguidas com a mobilizagdo de outros surdocegos e suas
familias em um apoio para lutar por direitos que iam abrir novas e outras portas na propria
universidade. Logo a UNB fez um concurso para ter no quadro o guia-intérprete que veio auxiliar o
processo de estar e participar na aula com mais acessibilidade. O Saulo estda em uma faculdade
privada, ele é oralizado, e essa situagao foi julgada pelos docentes e demais profissionais como se
ele ndo precisasse de acessibilidade, entdo ndo teria necessidade de intérprete e de processos de
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adequacao. Outra situagdo é que as faculdades privadas néo realizam uma investigacado mais
criteriosa na contratacdo do intérprete de Libras. A proficiéncia desse profissional precisa ser
garantia para contratagao. A remuneracao insuficiente produz muita rotatividade e faz com que os
contratados nao disponham de uma boa eficiéncia linguistica para lidar com os sinais termos de
Libras ao nivel universitario. Algo positivo desses embates administrativos e pedagogicos € que os
meninos aprenderam a dividir conosco, seus pais, suas dificuldades e esse compartilhamento e
envolvimento nosso com o0 que acontecia no meio académico deles foi proveitoso para desperta-los
a buscar resolver seus problemas e conflitos com mais autonomia e desenvoltura. As falas do lury e
do Saulo hoje transmitem esse empoderamento conquistado ao longo dos anos. Eles encontraram
um jeito muito particular e proprio de se conduzirem e de se posicionarem diante das coisas, das
pessoas e da vida. Eu quando interpreto para o lury, por exemplo, sempre me emociono e, preciso
me acostumar a como ele se coloca ao falar em publico sobre suas vivéncias. Necessito captar o
que ele expressa nos sinais em Libras, dizer em palavras da expressao forte e decidida do rosto
dele. A minha fala ndo pode titubear. Eu n&o posso, ndo devo e nem quero minimizar a fala dele.
Houve algumas diferengas em relacdo a graduacgao feita na universidade privada e na publica. A
universidade publica sempre acolheu de modo mais aberto as nossas solicitacdes, os ajustes e a
assisténcia vinha em um tempo mais curto. Ja na universidade privada, a primeira resposta
esbarrava na justificativa dos encargos financeiros, como a demanda de acumulo financeiro ao
sistema administrativo que nao foi prevista e isso tornava mais demorado o atendimento as nossas
solicitagdes. Acredito que o espaco da educacgado publica € o melhor, de maior impacto e melhor
aproveitamento no ensino-aprendizagem e na inclusdo, principalmente, no Atendimento Educacional

Especializado. Precisa melhorar, sem duvida, nos recursos tecnologicos de acessibilidade.

| Elemregina Moraes Eminergidio
/Email: hkeller366@gmail.com

Formacao

1 Pés Graduagdo em EaD e Docéncia do Ensino Superior.
[ Pés Graduado em Psicopedagogia

|| Graduado em Pedagogia.

+ ltinerante Surdocegueira SEDF

+ Presidente da Associagao de Surdocegos de Brasilia

% Membro do Grupo Brasil de Apoio ao Surdocego

«+» Membro da Abrapascem

% Membro Integrante da APADA DF

% Contribuiu na elaboragdo e execugédo da Orientagdo Pedagégica da
Educacéo Especial DF - 2010

% Colaboradora na construgédo do Curriculo em Movimento da Educagéo
Basica SEDF - 2013
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“SOU UMA SONHADORAY”

ELEMREGINA MORAES
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